
平成28年度豊橋陸上クラブ前期予定表

新入会員父母説明会(競技場） 3 日 教室　　⑥

生徒は通常練習 9 土 練習は公園

リレーカーニバル（中学部） 10 日 通常練習有り・教室　　⑦

オリエンテーリング（小学生） 17 日 通常練習有り・教室　　⑧

10 日 リレーカーニバル（通常練習有り） 23 土 練習は公園

オリエンテーリング・予備日（小学生） 24 日

東三河小・中記録会（通常練習は無し）） 31 日

17 日 練習は公園 6 土 ジュニァ大会（中学部）

23 土 練習は公園 市民陸上（選手のみ）

24 日 練習は公園 不参加者はプール

1 日 練習は公園 13 土 練習は公園

7 土 SP少年団運動会（全員参加） 14 日

SP少年団運動会（予備日） 20 土 全国大会(通常練習無し）

7日に運動会が終われば通常練習① 21 日 プール

15 日 東三河小学生（通常練習有り） 27 土 東海大会（選手）他はプール

春季記録会豊橋(選手のみ） 選手以外はプール

通常練習有り 東海大会（瑞穂競技場）

28 土 練習は公園 4 日 練習は公園

29 日 教室　　② 10 土 練習無し

5 日 練習は公園 練習無し

11 土 練習は公園 県ジュニァ　（中学生）

12 日 教室　　③ 小学生大会（選手のみ）

県大会・瑞穂（選手のみ） 通常練習有り

教室　　④ 24 土 練習は公園

25 土 練習は公園 秋季記録会・田原(選手のみ）

26 日 教室　　⑤ （取る）通常練習有り

本年度は大会等で指導者が不足している日にちは練習を休みにします

ホワイトボードで確認をしてください

☆時間を守ろう！　　あいさつをしっかりしよう！

☆　目標を持って練習をしましょう。

☆大会の参加は４・５・６年生の申込者です。
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