
公開ハイクのご案内

2021年

日程：１０月２4日（日）
場所：湖西連峰(ﾄｷﾜﾏﾝｻｸ群
生地からの周回ｺｰｽ:約5時間)

皆さんで楽しく歩きながら、歩行の基
本や装備等を学びます。

費用：1,000円（短期保険代200円含む）
交通費実費

日程：１０月１3日（水）
受付：１８：３０～ 講座：１９：００～２１：００頃

場所：アイプラザ豊橋（旧勤労福祉会館）
【内容】

〇装備と服装・バテずに楽しく歩く
〇地図の読み方・安全登山と計画書

（事情により内容が変更する場合があります。）

費用：1,０00円

東三河山ぽ会 申込み先：大村 090-8735-7428

公開登山教室のご案内

コロナ自粛でも行ける
地元の山

東三河山ぽ会 検 索


