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　ハムスターを含め、エキゾチックアニマル（犬や猫以外の小動物）
は温度変化に弱い生き物です。 
暑さにも弱いのですが、寒さにもとっても弱いのです。 
　ハムスターの理想環境温度は２０℃から２６℃です。 
　気温が１０℃以下（特に５℃以下）の環境では動きがにぶくなりま
すが、それは「冬眠」ではなく「凍死」に近づいているのです。

ハムスターは冬眠しません

　

　

ハムスター 
正しい 
冬の過ごし方

冬の過ごし方

ハムちゃんたちと一緒に寒い冬を乗り越えましょう！

凍死を防ぐにはお部屋を一定温度にしておく必要があります。 
暖房をつけておくのが理想的ですが、一日中は難しいという方はペットショップなどで
販売しているペットヒーターの設置をお勧めします。

中に入れるタイプはコードをかじるので 

ケージの下に敷いて使うパネル型のものがおすすめ。

中に温度計をつけます。

わたはやめましょう

綿（わた）は使うべきではありません。 
ハムスターが飲み込んでしまい腸がつまったり、 
綿の繊維が足にからまり壊死（えし）させてしまう恐れがあります。


